
Mannheimer Straße 65 • 76676 Graben-Neudorf

Tel.: 0157 7362 1199

SUSHI BAR • ASIA BOX

Blaue Welle

Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag von 11:00-15:00 Uhr & 17:00-21:30 Uhr 

Samstags, Sonntags & Feiertage von 12:30-21:30 Uhr

Mittwoch ist Ruhetag.



5. 	 MINI-ROLLEN (6 Stk.) 1,A	 3,20

6. 	 WAN-TAN GEBACKEN	 4,20
	 (5 Stk.) 1

7. 	 FRÜHLINGSROLLEN 	 4,50
	 mit Hähnchen (4 Stk.) 1,A

8. 	 WAN-TAN SUPPE 1	 4,50

9. 	 KNUSPRIGE GARNELEN 2 	 4,50
	 im Tempuramehl (5 Stk.)

9A.	TORNADO GARNELEN 	 5,90
	 (4 Stück) Frittierte Garnelen 
	 in einer Kartoffelspirale umwickelt A,2

10. GYOZA 1	 4,50 
	 japanische Teigtaschen frittiert 
	 mit Hähnchenfleisch, Gemüse 
	 und Teriyakisoße

VORSPEISEN

SUPPEN
1. 	 PEKING SUPPE 3 	 3,50

2. 	 GEMÜSESUPPE mit Tofu 1,6	 4,20

3. 	 GLASNUDELSUPPE 1

	 * mit Hähnchen und Gemüse (klein) 	 4,20
	 * mit Hähnchen und Garnelen (groß) 2 	 9,50

4. 	THAI SUPPE (leicht scharf) A

	 mit Hähnchen, Gemüse, Kokosmilch
	 * klein 	 4,50
	 * groß mit Reisnudeln 	 10,00



SALATE
11. 	 WAKAME 	 4,50
	 Seetang mit Sesam

12. 	 EDAMAME 	 4,20
	 japanische Babybohnen

13. 	 SALAT-MIX 	 6,50
	 mit Mangostreifen und Spezial Soße oder Sesam Soße 11.
	 Welches du mehr magst.

14. 	 SALAT-MIX 	 7,90
	 mit Avocado und Spezial Soße oder Sesam Soße 11.
	 Welches du mehr magst.

	 * (Nr. 13 / Nr. 14 auch mit Sashimi-Lachs 

	 oder Garnelen-Tempura + 4,00 extra)

18. 	 SÜßKARTOFFEL POMMES	 4,90 

18A.	DIAMOND ROLLS (2 Stück)
	 Frische Sommerrollen gefüllt mit knackigem Salat und
	 Reisnudeln, serviert mit hausgemachter Sauce 2,6,19

I. 	 Mit Tofu (Vegan) F,N 	 5,50
II. 	 Mit Hähnchen A 	 6,50
III. 	 Mit Garnelen 2 	 7,00



NUDELN BOX
Gebratene Nudeln mit Ei, Karotten, Lauch, Sojabohnen und Soße 

(Süß-Sauer Soße, Soja-Soße, Soße pikant oder Erdnusssoße)

BOX 1. 	 mit Gemüse 1	 6,50

BOX 2. 	 mit Mini-Frühlingsrollen 1	 7,50

BOX 3. 	 mit Hähnchenfleisch 1	 8,50

BOX 4. 	 mit paniertem Hähnchenfleisch 1	 9,00

BOX 5. 	 mit Tofu 6	 8,50

BOX 6. 	 mit frittiertem Hähnchenfleisch 1	 9,90

BOX 7. 	 mit frittiertem Entenfleisch 1	 10,90

BOX 8. 	 mit Garnelen 1,2	 10,50

BOX 9. 	 mit Rindfleisch 1	 9,50

BOX 10. 	 mit verschiedenem Fleisch 1	 11,50

	 * auch mit gebratenem Reis + 1,50



VIETNAMESISCH
	 PHO 6

	 Vietnamesische würzige Suppe mit Reisbandnudeln,
	 Sojasprossen, Lauchzwiebeln, Koriander, dünn geschnittenen
	 Zwiebeln und frischem Thai Basilikum, wahlweise als

I. 	 Pho Bo (mit Rindfleisch) 	 14,90
II. 	 Pho Ga (mit Hähnchenfleisch)  	 13,90
III. 	 Pho Tofu (mit Tofu) 6	 12,90

	 BUN BO NAM BO  L,M 	 14,90
	 Vietnamesische Reisnudeln serviert mit Rindfleisch,
	 knackigem Salat, frischen Kräutern und hausgemachter
	 Fischsauce

	 BUN NEM
	 Vietnamesische Reisnudeln serviert mit selbstgemachten 
	 Frühlingsrollen mit knackigem Salat und frischen Kräutern 
	 und hausgemachter Fischsauce, wahlweise Frühlingsrollen mit

I. 	 Garnelen 2	 15,90
II. 	 Hähnchen  	 14,90
III. 	 Gemüse (vegetarisch)	 13,90



ASIA HAUPTSPEISEN
(Reis als Beilage mit Gemüse, 

auch mit gebratene Nudeln oder gebratener Reis +1,50)

17. 	 GEMÜSE mit Reis und Soße 1,6	 8,50	
	 A. Soja        B. Süß-sauer       C. Pikant       D. Erdnuss
	 * (mit Curry + 1,50)

19. 	 POMMES mit paniertem Hähnchen, Ketchup	 9,50

20. 	 CHICKEN CHOP-SUEY 6,8	 9,00

21. 	 CHICKEN ERDNUSS 8	 9,00

22. 	 CHICKEN SZECHUAN (leicht scharf)	 9,50

23. 	 CHICKEN CURRY, KOKOSMILCH 7,H	 10,00
	  (leicht scharf) 	

24. 	 PANIERTES HÄHNCHENFLEISCH mit Gemüse 1	 10,00
	 A. Soja        B. Süß-sauer       C. Pikant       D. Erdnuss
	 * (mit Curry + 1,50)

25. 	 TOFU mit Gemüse und Soße 6	 9,00
	 A. Soja        B. Süß-sauer       C. Pikant       D. Erdnuss
	 * (mit Curry + 1,50)

26. 	 FISCHFILET mit Gemüse und Soße 4	 10,50
	 A. Soja        B. Süß-sauer       C. Pikant       D. Erdnuss
	 * (mit Curry + 1,50)



ASIA HAUPTSPEISEN 
(Reis als Beilage mit Gemüse, 

auch mit gebratene Nudeln oder gebratener Reis +1,50) 

27. 	 KNUSPRIGES HÜHNCHEN 1	 10,00
	 mit Gemüse und Soße nach Wahl
	 A. Soja        B. Süß-sauer       C. Pikant       D. Erdnuss
	 * (mit Curry + 1,50)

30. 	 RINDFLEISCH CHOP-SUEY H	 10,50

31. 	 RINDFLEISCH KUNG PAO (leicht scharf)	 11,00

32. 	 RINDFLEISCH CURRY, KOKOSMILCH 7,H	 11,50
	 (leicht scharf)

34. 	 RINDFLEISCH mit Zwiebeln	 11,00

35. 	 GARNELEN CHOP-SUEY 4,H	 11,00

36. 	 GARNELEN CURRY, KOKOSMILCH 7,H	 12,00
	 (leicht scharf)



ASIA HAUPTSPEISEN
(Reis als Beilage mit Gemüse, 

auch mit gebratene Nudeln oder gebratener Reis +1,50)

40. 	FRITTIERTES ENTENFLEISCH 6	 11,50
	 mit Gemüse und Soße 
	 A. Soja        B. Süß-sauer       C. Pikant       D. Erdnuss

41. 	 GUNG BAO ENTE (leicht scharf)	 12,00

42. 	ENTE CURRY, KOKOSMILCH 7,H (leicht scharf)	 13,00

43. 	OHNA SPEZIAL  1	 15,90
	 Gebratene Gemüsestreifen mit Teriyaki-Soße mit Reis, 
	 auch mit Salatmixals Beilage
A. 	 mit Lachssteak 4

B. 	 mit Butterfisch-Steak 4

C. 	 mit Schweinefleischsteak

44. 	UDON (leicht scharf) 7,H	 12,90
	 japanische Udon-Nudeln mit Hähnchen, Gemüse 
	 und Curry-Kokos Soße

45. 	SEAFOOD UDON (leicht scharf) 1,2,7,H	 13,90
	 japanische Udon-Nudeln, Garnelen, Surimi, 
	 Gemüse in Teriyaki-Soße

46. 	PAD THAI 3	 13,00
	 Asia Reisbandnudeln mit Ei, Hähnchen, Garnelen und Gemüse

48. 	BEEF UDON 1,7,H	 13,90
	 japanische Udon-Nudeln mit Rindfleisch und Gemüse



15.	 GEBACKENE ANANAS 1	 4,20
	 mit Honig

16. 	 GEBACKENE BANANE 1,6	 4,20
	 mit Honig

	 DESSERT 
 



NIGIRI 

(2 Stk.) 

50. 	 SALMON	 Lachs 4	 4,50

51. 	 FLAMBÉED SALMON	 flambierter Lachs 4 	 5,00

54. 	 EBI	 Garnelen, Mayonnaise 2	 4,50

55. 	 AVOCADO	 Avocado 	 4,00

56. 	 TUNA	 Thunfisch 4	 5,00

57. 	 FLAMBÉED TUNA	 flambierter Thunfisch 4	 5,50

58. 	 UNAGI 	 gegrillter Aal 4	 5,50

SASHIMI
(Streifenzwiebeln, Zitronenstück und Wakame - Salat)

60. 	 LACHS (10 Stk.) 4		  16,90

61. 	 TUNA-THUNFISCH (10 Stk.) 4	 17,90

62. 	 MIX LACHS & THUNFISCH  4	 17,00



MAKI
(8 Stk.)

120.	 GURKE	 Gurke, Sesam 11	 3,50

121.	 PAPRIKA	 Paprika, Sesam 11	 3,50

122.	 AVOCADO	 Avocado 	 4,00

123.	 MANGO	 Mango, Sesam 11	 4,00

124.	 CHICKEN	 Chicken, Mayonnaise 7	 4,00

125.	 SALMON	 Lachs 4	 4,50

126.	 FRIED SALMON	 gebratener Lachs, Mayo 4	4,50

127.	 SURIMI	 Surimi, Mayonnaise 7	 4,50

128.	 IBODAI	 Butterfisch 4 	 3,50

129.	 TUNA	 Thunfisch 4 	 5,00

130.	 EBI	 frittierte Garnelen, 	  4,50
		  Mayonnaise 2,7

131.	 UNAGI	 gegrillter Aal 4	 5,00

FUTO BIG ROLL 
(7 Stk.)

65. 	 AVOCADO, GURKE, PAPRIKA 7,11	 7,50
	 Frischkäse, Mayonnaise, Teriyaki, Sesam

66. 	 mit Chicken	 8,00
67. 	 mit Lachs gebraten 4	 8,50
68. 	 mit knusprigen Garnelen 2	 8,00



INSIDE OUT ROLL 
(10 Stk.)

70. 	 PHILADELPHIA4,7,11	 7,50
	 Avocado, Frischkäse, Sesam

71. 	 MANGO ROLL 7 	 8,20
	 Mango, Gurke, Frischkäse

72. 	 ALASKA ROLL 4,11	 8,50
	 Gurke, Lachs, Sesam

73. 	 CALIFORNIA ROLL	 8,50
	 Surimi, Avocado, Mayonnaise

74. 	 BOSTON ROLL 4	 9,50
	 Avocado, Lachs, Frischkäse

75. 	 CHICKEN ROLL 11	 8,00
	 Frittiertes Hähnchen, Gurke, Mayonnaise, Sesam

77. 	 TEKKA ROLL 4	 10,50
	 Thunfisch, Spicy Sauce, Avocado

78. 	 EBI ROLL 2,7	 9,00
	 Tempura Garnelen, Gurke, Avocado, Paprika, 
	 Mayonnaise, Frischkäse

79. 	 LACHS ROLL 4,7	 10,00
	 gebratener Lachs, Gurke, Avocado, Paprika, 
	 Mayonnaise, Frischkäse, Teriyaki



SPEZIAL ROLL 
(10 Stk.)

80. 	 PHILADELPHIA 7	 11,00
	 Außerum Avocado; Gurke, Avocado, Paprika, Frischkäse

81. 	 CALIFORNIA-PHILLY 7	 11,00
	 außenrum Kaviar Tobiko, Surimi, Mayonnaise, Avocado, 
	 Gurke, Frischkäse

82. 	 LACHS-DREAM 4,7 	 12,90
	 außenrum Lachs; gebratener Lachs, Mayonnaise, 
	 Frischkäse, Rucola, Gurke, Avocado und Mango

83. 	 TUNA RUCOLA-DREAM 4	 13,90
	 außenrum Lachs, Thunfisch, Spicy Sauce, Frischkäse, 
	 Avocado, Gurke und Mango

84. 	 OHNA ROLL 	 14,90
	 Lassen Sie sich überraschen.

85. 	 SUSHI BOWL 11

	 Sushi Reis mit Avocado, Mango, Gurke, Paprika, Sesamsoße
	 * Vegan mit Edamame	 10,00
	 * mit Lachs 4	 13,50
	 * mit Chicken	 12,50

FRITTIERTE 
ROLLE 

(7 Stk.)

Sesam, Frischkäse, Mayonnaise, Teriyaki, 
Avocado, Gurke und Parika 

90. 	 Vegi mit Mango 11,7	 8,00
91. 	 mit Surimi I	 8,50
92. 	 mit Chicken 	 8,50
93. 	 mit Tempura Garnele 2 	 8,50
94. 	 mit gebratener Lachs 4	 9,00
95. 	 mit Tofu 6 	 8,50
96. 	 mit Entenfleisch	 9,00
97. 	 mit Unagi 4	 9,50
98. 	 mit Thunfisch 4	 9,50



SUSHI MENU

100.	 VEGI (32 Stk.)	 12,90
8 Gurke Maki, 8 Paprika Maki, 
8 Mango Maki, 8 Avocado Maki

101. 	 VEGI (24 Stk.)	 13,90
4 Gurke Maki, 4 Paprika Maki, 
4 Avocado Maki, 4 Mango Maki
& 10 Philadelphia Roll

103. 	SURIMI	 12,50
8 Maki Surimi (Mayonnaise), 
10 Cali Roll (Sesam, Mayonnaise 
& Avocado)

104. MIX MAKI	 15,50
(32 Stk.) 
8 Gurke, 8 Avocado, 
8 Lachs, 8 Butterfisch

102. 	CHICKEN	 11,50
8 Maki (Chicken, Mayonnaise), 
10 Chicken Roll (Sesam, 
Mayonnaise & Gurke)

105. MIX INSIDE-OUT 
ROLL (20 Stk.) 	 15,50
5 Philadelphia, 5 California, 
5 Alaska, 5 Chicken Maki

106. LACHS  	 17,90
8 Lachs Maki, 10 Alaska Roll, 
3 Lachs Nigiri

107. COMBO 	 25,90
für 2 Personen
8 Maki Gurke, 8 Maki Avocado, 
3 Nigiri Lachs, 8 Maki Chicken, 
10 Chicken Roll

108. COMBO MIX 
ROLL (für 2 Pers.) 	 26,90
5 Boston Roll, 5 Philadelphia Roll, 
7 Chicken frittierte Roll (Mayonnaise), 
7 Lachs frittierte Roll (Mayonnaise)

110. OHNA SPEZIAL 	 43,00
(für 3 Personen) Lassen Sie sich überraschen.

109. COMBO MIX 	 39,90
(für 3 Pers.)	
8 Maki Gurke, 8 Maki Lachs, 
5 Inside-Out Alaska, 5 Inside-Out
California, 7 Chicken frittierte Roll, 
7 Lachs frittierte Roll, 2 Nigiri Lachs,
2 Nigiri Garnele



GETRÄNKE
		
COLAG,Q, COLA LIGHTA,G, MEZZO-MIXG,Q 	 0,33l	 2,80

REDBULL	 0,25l	 3,00

LYCHEE-SAFT, GUAVA-NEKTAR, 
MANGO-NEKTAR		  3,20

WASSER		  2,80

BIER 1		  2,80

SAKE		  4,50
japanisches Reiswein (warm oder kalt)



Liste der deklarationspflichtigen Allergene
und Zusatzstoffe:

1. Glutenhaltige Getreide Weizen Erzeugnisse
2. Krebstiere Erzeugnisse
3. Ei Erzeugnisse
4. Fisch Erzeugnisse
5. Senf und Senferzeugnisse
6. Sojabohnen Erzeugnisse
7. Milch Erzeugnisse (Laktosehaltig)
8. Erdnüsse
9. Sellerie
10. Weichtiere
11. Sesam Erzeugnisse

A. Mit Süßungsmittel(n)
C. Enthält Aspartam - enthält 
eine Phenylalaninquelle
G. Enthält Koffein
H. Enthält Farbstoff
I. Enthält Konservierungsstoff
N. Enthält Geschmacksverstärker
S. Sulfit / Schwefeldioxid
Q. Antioxidationsmittel
V. Chinin
W. aus Fischmuskeleiweißgeformt


